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Tiirkiye’de Ebelik Egitiminin Giincel Durumu

Current Situation of Midwifery Education in Turkey

Tilay YILMAZ? Hacer KARANISOGLU®

OZET Bu derleme, Tiirkiye’deki ebelik egitiminin giincel durumunu ortaya koymak amaci ile
yazilmistir. Tiirkiye’de lisans diizeyinde ebelik egitimi veren 36 ebelik boliimii vardir. Yiiksek Ogretim
Kurulu Tiirkiye genelinde ebelik lisans egitiminin, teorik ve klinik egitimlerinin, standart olmasi i¢in
kriterler belirlemistir. Fakat her bolim bu kriterler dogrultusunda farkli miifredat uygulamaktadir.
Turkiye’de 14 ebelikte yiiksek lisans programi, yedi ebelikte doktora programi bulunmaktadir. Ebelik
mesleginde akademik ilerlemenin yolunun agilmis olmasi ebe akademisyen sayisinin artmasina katki
saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Ebelik, lisans egitimi, lisansiistii egitim, miifredat, 6grenciler, 6gretim

ABSTRACT This review was studied so as to put forward the current situation of midwifery
education in Turkey. There are 36 midwifery divisions giving midwifery licence education in the
universities in Turkey. Council of Higher Education has stated criterions to maintain the
standardisation of theoretical and clinical educations of midwifery licence education in Turkey.
However, every midwifery division is applying a different curriculum in the light of these criterions.
There are fourteen midwifery masters degree and seven midwifery PhD degree programs in different
universities in Turkey. The accomplishment of these postgraduate programs in midwifery profession
will increase the number of academic staff in midwifery education.
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GIRiS

Ulkemiz icin ebelik en eski kadin meslekleri
arasinda yer almaktadir. Onceleri usta-girak
ilsikisi ile dgrenilirken, 1800’11 yillarda formal
egitime gecilmig, 1996 yilinda ise lisans
diizeyinde egitim verilmeye baslanmgtir.!
Universitelerde  saglik yiiksekokullart  ve
fakiiltelere bagli olmak iizere 2014-2015
egitim-6gretim yili igin 36 ebelik bdlimii
bulunmaktadir. T.C. Saghik Bakanligi Saglik
Istatistikleri Yilligi'na gore; 2012-2013 egitim-
Ogretim yili i¢in, 34 ebelik boliimiinde, toplam
8.328 oOgrenci egitimlerine devam etmekte,
ebelik boliimlerinin egitim kadrolarinda 56
Ogretim eleman1 gérev yapmakta ve Ogretim
elemani bagina 148,7 dgrenci diismektedir.?
T.C. Saglik Bakanligi (SB) verilerine gore;
Tiirkiye’de calisan 53.427 ebe bulunmaktadir.?
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Bu ebelerin %49’unun hastanede, %25’inin aile
hekimligi birimlerinde, %26’sinin ise diger
kurumlarda calistiklar belirtilmektedir.?
Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii
(Organization for Economic Co-operation and
Development - OECD)’niin yayinladigr “Bir
bakista saglik raporu” na gore; 2011 yili igin
Tirkiye’de 100.000 kadin basina diisen ebe
sayist 140,1°dir.®> Bu rapora gore Turkiye 32
iilke arasinda, lizlanda (175,1) ve Isveg
(148,5)’ten sonra, 100.000 kisi basina diisen
ebe sayisi agisindan en yiiksek orana sahip
iilkeler arasinda iigiincii siradadir.®

Bu derleme, Tirkiye’deki lisans ve lisansisti
ebelik egitiminin glincel durumunu ortaya
koymak amaci ile yazilmstir.
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TURKIYE'DE EBELIiK EGITIMI
Tiirkiyede ebelik egitimi lisans, yiliksek lisans
ve doktora olmak (lzere (¢ dizeyde
verilmektedir.

Tiirkiye’de Ebelikte Lisans Egitimi
Tiirkiye’de 18 Ocak 2014 yilinda ¢ikan kanun
ile ebelikte lisans egitimi ile ilgili yeni bir
diizenleme yapilmistir. Bu diizenlemede lisans
diizeyinde ebelik egitimi almak isteyen
kisilerin, 12 yillik temel egitimin ardindan
inversite giris smavinda fakiiltelerin veya
yiiksekokullarin ebelik boliimiine girebilecek
yeterli puani almisg olmasi1 gerekmektedir. Daha
sonra ebelik boliimiine yerlestirilenler dort
yillik lisans egitimlerini tamamlayabilirler.*
Tirkiye’de Universitelerin ebelik ile ilgili lisans
egitimi veren fakiilte ve yiiksekokullarindan
mezun olan ve diplomalar1 T.C. SB tarafindan
tescil edilenler ile &grenimlerini yurt diginda
ebelik ile ilgili bir okulda tamamlayarak
denklikleri onaylanan ve diplomalar1 SB’inca
tescil edilenlere ebe tinvani verilmektedir.®
Diinya genelinde meydana gelen gelismeler
yiiksekdgretimin  yeniden yapilandirilmasini
gerekli kilmis ve bu durum ebelik egitimini de
etkilemistir. Bu gelismelerden biri, Avrupa
Birligi (AB)’nin 30 Eylil 2005 tarihinde,
aralarinda ebelerin de bulundugu 7 meslegin
“Mesleki Niteliklerin Karsilikli Taninmasi”nin
saglanmasina yonelik yayinlanan 2005/36/EC
sayili direktifidir. Bu direktif dogrultusunda
Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) ebelik egitimi
miifredatt iceriginde yer almasi gereken teorik
dersleri (Tablo 1) ve Ogrencilerin yapmast
gereken pratik uygulamalari (Tablo 2)
belirlemistir.*®  Ebelik bolimindeki lisans
ogrencilerine ' YOK  tarafindan  belirlenen
miifredat dogrultusunda temel bilimler, gebelik,
dogum ve yenidogan ile ilgili dersler
verilmektedir. Ayrica hem sahada hem de
hastanelerin kadin dogum ile ilgili servis,
poliklinik  ve  dogumhanelerinde  pratik
uygulamalarini tamamlamalar1
saglanmaktadir.®’ Bunlara ek olarak dgrenciler
egitimleri swrasinda bazi ek derslerle de
desteklenmektedirler.6’

Diger bir gelisme ise, 1998 yilinda Avrupa
iilkelerinin ortak bir yiiksek6gretim alani
yaratma amaciyla baglattiklar1 ve Tiirkiye’nin
de icinde oldugu Bologna Siireci’dir. Bologna
Siireci iiye olan llkeler arasinda kolay anlasilir
ve birbiriyle Kkarsilastirilabilir yiiksekdgretim
diploma ve dereceleri olusturmak,
yiiksekdgretimde lisans, yiiksek lisans ve
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doktora olmak tizere {ii¢ asamali sisteme
gecmek, Avrupa Kredi Transfer Sistemi
(AKTS) ni uygulamak, dgrencilerin ve dgretim
elemanlarimin  hareketliligini  saglamak ve
yayginlagtirmak,  yiiksekogretimde  Kkalite
giivencesi sistemleri agmi uygulamak ve
yayginlastirmak ve yliksekogretimde Avrupa
boyutunu gelistirmek amac1 giitmektedir.®
Bolonya siireci kapsaminda lisans
ogrencilerinin, bu dort yillik siiregte, AKTS ye
gore 240 puani tamamlamalar1 gerekmektedir.®
International Confederation of Midwives (ICM)
tarafindan da temel ebelik egitim ve
uygulamalarint  igeren,  gebelik  Oncesi
donemden baslayarak dogum sonrasi donem
dahil kadin ve yenidogan sagligina yonelik
konularda, ana yeterlilikler ortaya konmustur.’

Tablo 1.

Ebelik  Egitim  Miifredatinda

Bulunmasi Gereken Teorik Konular

Teorik ve  Teknik
Egitime Iliskin Genel
Konular

Ebelik  Faaliyetlerine
iliskin Ozel Konular

-Temel Anatomi ve
Fizyoloji

-Temel Patoloji

-Temel Bakteriyoloji,
Viroloji ve Parazitoloji
-Temel Biyofizik,
Biyokimya ve Radyoloji
-Yenidogan bebek
agirlikl Pediatri
-Hijyen, Saglik Egitimi,
Koruyucu Tip ve
Hastalikta Erken Tani1
-Kadin, yenidogan ve
bebek agirlikli Beslenme
ve Diyetetik

-Temel Sosyoloji ve
Sosyo-medikal konular
-Temel Farmakoloji
-Psikoloji

-Ogretim Ilkeler ve
Yontemleri

-Saglik ve Sosyal
Mevzuati ve Saglik
Organizasyonu
-Meslek etigi ve
mevzuati

-Cinsel egitim ve aile
planlamasi

-Anne ve bebegin yasal
korunmast

-Anatomi ve Fizyoloji
-Embriyoloji ve fetiisiin
geligimi

-Hamilelik, Dogum ve
Lohusalik

-Jinekolojik ve Obstetrik
Patoloji

-Psikolojik konular dahil
dogum ve ebeveynlik
i¢in hazirlik

-Doguma hazirlik
(dogumda teknik
ekipman bilgisi ve
kullanimi dahil)
-Analjezi, Anestezi ve
yeniden canlandirma
-Yenidogan bebek
Fizyolojisi ve Patolojisi
-Yenidogan bebek
bakimi ve izlemi
-Psikolojik ve Sosyal
faktorler

Turkiye’de Ebelikte Lisansustu Egitim
Tiirkiye’de ebelik boliimii lisans mezunlarini
kabul eden, ebelik ya da farkli ana bilim

dallarinda,  yiiksek

lisans ve

doktora
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programlar1 bulunmaktadir. Lisans mezunu
ebelerin bu programlara basvurulari sirasinda;
Akademik Personel ve Lisansiistii Egitim Girisg
Sinavi (ALES), yabanc1 dil, mezuniyet derecesi
ve miilakat sonucuna gore aldigi puanlardan
YOK’iin belirledigi ve iiniversitenin kendi
kararina biraktigi sekilde yiizdeler alinarak
toplam bir puan olusmaktadir. O donem igin
alinabilecek yiiksek lisans veya doktora
Ogrencisi kontenjanina gore taban puani asan
ogrenciler arasindan yiiksek puanli olanlar
siralanarak kontenjan dahilinde programa kabul
edilmektedirler.®

Tablo 2.  Ebelik Egitiminde Ogrencilerin
Yapmasi Gereken Pratik Uygulamalar

a) En az 100 dogum oOncesi muayeneyi de
icerecek sekilde gebe kadinlara danigmanlik
yapmasl,

b) En az 40 gebe kadinin gebelik takibini ve
bakimini yapmasi,

c) En az 40 dogumu kendisinin yapmasi
(Dogum yapan kadin sayisi eksikligi
nedeniyle bu sayiya ulagilamiyorsa, bu say1
Ogrencinin 20 tane daha doguma yardim
etmesi kosulu ile 30'a indirilebilir.),

d) Makat doguma aktif olarak katilmasi
(Makat dogum miimkiin olmadig1 takdirde
simiilasyon yapilarak ¢aligilmalidir.),

e) Epizyotomi uygulamast ve dikis ile
baglamasi (Bu, teorik bilgi verme ve klinik
pratigi igerir. Dikis pratigi, epizyotomi
sonrasi veya basit perianal yirtilmalara
dikis atilmasini igerir. Gerekirse bu durum
simiilasyon seklinde yapilabilir.),

f) Gebelik, dogum ya da dogum sonrasi
donemde risk altinda olan 40 kadim
izlemesi ve bakim yapmasi,

g) En az 100 lohusay1 ve saglikli yeni dogan
bebegi izlemesi ve bakimini yapmasi
(muayene dahil),

h) Ozel bakim  gerektiren, prematiire,
postmatiire, diisik dogum agirlikli veya
hasta bebekler dahil olmak uzere; yeni
dogan bebek gozlemini ve bakimini
yapmasl,

i) Jinekolojik ve obstetrik patolojisi olan
kadinlarin bakimini yapmasi,

j) Tibbi ve cerrahi bakimin i¢inde yer almasi
(Bu, teorik egitim ve klinik uygulamay1
icermelidir.) gerekmektedir.
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Ebelikte yuksek lisans programlari
Yiiksek lisans programlarinin amaci; lisans
mezunlarinin  ileri  diizeyde bilgi sahibi
olmalarmi saglamak, bilgilerini giincellemek,
meslek sorunlarina iligkin ¢6ziim yollar1
olusturmalarini saglamak, bilimsel arastirmalar
yaparak bilgilere erisme, bilgiyi degerlendirme
ve yorumlama yetenegi kazanmasini saglamak,
kanita dayali uygulamalari1 yasama gegirmek ve
gelecegin 0gretim iiyelerinin ve arastirmacilarin
yetismesini saglamaktadir.

Yiiksek lisans programui lisans sonrasi
iki yillik bir egitimdir. Ayrica egitimleri en az
21 kredi, 7 adet ders, bir seminer dersi ve tez

calismasim  igermelidir.’® Bolonya stireci
kapsaminda  Tirkiye Temel Yeterlilikler
Cercevesi'nde  yiikseklisans  dgrencilerinin

egitimleri stiresince toplam 90-120 AKTS'yi
tamamlamalar1 gerckmektedir.3!!

Ebelikte yiliksek lisans egitimi 2000
yilinda baglamistir.*? Universitelerde yuiksek
lisans programina alinacak Ogrenci sayilar1 ve
kriterler 6nceden ilan edilir. Su anda Tiirkiye’de
lisans mezunu ebelerin yliksek lisansi ebelik
programinda tamamlayabilecekleri 14
{iniversite bulunmaktadir (Tablo 3).132% Ayrica
lisans mezunu ebeler ebelik bolimii disinda
farkl alanlarda da yiiksek lisans
yapabilmektedirler. Yiicel ve arkadaslari® 2007-
2008 yillarinda ebelerin lisansiistii egitimleri ile
ilgili yaptiklarn c¢aligmada ebelerin, Kadin
Sagligit ve Hastaliklari Hemsireligi (%35,7),
Ebelik (%34,5), Halk Saghg Hemsireligi
(%14,3) ve diger (%15,5) Dboliimlerde
egitimlerine devam ettiklerini saptamislardir.?

Tablo 3. Ebelikte Yiiksek Lisans Programi Olan
Universiteler

Adnan Menderes Universitesi, Aydin®®
Atatiirk Universitesi, Erzurum?

Celal Bayar Universitesi, Manisa®®
Cumhuriyet Universitesi, Sivas'®

Ege Universitesi, Izmir'
Eskisehir ~ Osmangazi
Eskisehir?®

7. Inénii Universitesi, Malatya®®

8. Istanbul Bilim Universitesi, Istanbu
9. Istanbul Universitesi, Istanbul®

10. Karabuk Universitesi, Karabiik?
11. Kocaeli Universitesi, Kocaeli®

12. Cukurova Universitesi, Adana?*

13. Kafkas Universitesi, Kars?®

14. istanbul Medipol Universitesi?®

orLNE

Universitesi,

120
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Ebelikte doktora programlari

Doktora  programlarmin  amaci;  kisilerin
bagimsiz arastirma yapma, bilimsel olaylarn
genis bir bakis agis1 ile irdeleme, yorum yapma
ve yeni sentezlere ulasmak i¢in gerekli adimlari
belirleme yetenedi kazandirmaktir.’® Doktora
programi Yiksek lisans sonrast dort yillik bir
egitimdir. Bu egitim siireci en az 21 krediyi
tamamlayabilecegi, 7 adet dersi, yeterlilik
sinavini, tez Onerisini ve tez c¢aligmasin
icermektedir.’® Bolonya siireci kapsaminda
Tiarkiye Temel Yeterlilikler Cercevesi’nde
doktora  ogrencilerinin  180-240 AKTSyi
tamamlamalar1 gerekmektedir 81!

Ebelikte doktora programi 2013 yilinda
baglamistir. Bu durum ebelikte akademik
kadronun guglendirilmesine yonelik olumlu bir
gelismedir.  Ulkemizde yedi Universitede
ebelikte doktora programi bulunmaktadir
(Tablo 4).13141518212527 Daha $nceki yillarda
ebelikte doktora programi olmadigr igin
ebelerin doktora egitimlerini, Yucel ve ark.
(2013)’larimin ~ yaptiklar1  arastirmaya  gore,
Kadin Saghgt ve Hastaliklari Hemsireligi
(%53,8), Tip Fakiiltesi Halk Sagligi (%23,1),
Halk Sagligi Hemsireligi (%15,4) ve diger
(%7,7) béliimlerde yaptiklari belirlenmistir.

Tablo 4. Ebelikte Doktora Programlari

1. Ege Universitesi, Izmir?’

Eskisehir Osmangazi Universitesi,
Eskisehir?®

Istanbul Universitesi, Istanbu
Atatiirk Universitesi, Erzurum*

Celal Bayar Universitesi, Manisa®®
Adnan Menderes Universitesi, Aydin®®
Kafkas Universitesi, Kars?®

N

121

Nookw

SONUC VE ONERILER

Tiirkiye’de ebelik egitiminin lisans diizeyinde
verilmektedir ve buna devam edilmesi
gerekmektedir. Son yillarda yasanan olumlu
gelismelere ragmen egitim hala istendik diizeye
ulasmamustir. Ulke genelinde standart bir ebelik
egitimi miifredati bulunmamaktadir.
Olusturulacak standart miifredat programi; ebe
invan1 almis olanlarin  gorev, yetki ve
sorumluluklarin1 yerine getirebilecegi, ICM’in
c¢izdigi cercevede, Bolonyo Siireci’nde yer alan
amaclar ve hedefler kapsaminda, AB kriterleri
dogrultusunda ve YOK ’iin belirledigi kriterlerin
gerceklestirilebilecegi bir icerigi kapsamalidir.
Ebe akademisyen sayisinin artmasi i¢in yiiksek
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lisans ve doktora programlarinin artarak devam
etmesi gerekmektedir.
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