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ABSTRACT
Objective: This study was conducted to examine postgraduate theses in the field of internal medicine nursing.

Material and Methods: This study, registered in the archives of Higher Education Council National Thesis Center, examined 332 theses, between
January 01, 2009, and January 01, 2019. The theses were accessed online by entering “internal medicine nursing” in the search section of the
detailed search department of Higher Education Council National Thesis Center. A descriptive research design was used in the research model,
and the data were collected using the “Thesis Review Form” created by the researchers. Data were analyzed using descriptive statistical methods.
Ethical approval was obtained from the scientific ethics committee of a university.

Results: Of the total theses examined, 71.1% belonged to master’s degree and 28.9% belonged to doctorate degree. Master’s theses are mostly
descriptive (67.4%), experimental (15.7%), and methodological (12.7%). The majority of doctoral theses were experimental (76%), methodological
(15.7%), and cross-sectional (6.25%). When the distribution of the theses was examined according to the subjects, it was determined that the
master’s theses were mostly directed to the fields of hematology-oncology, cardiovascular diseases, and endocrinology. Doctoral theses were
frequently conducted in the fields of endocrinology, cardiovascular diseases and hematology-oncology.

Conclusion: It is seen that both the master’s and doctoral theses have the same subject areas. Besides, it is seen that theses gained momentum in
terms of quantity and quality. It is thought that determining the study areas and the gaps in this area will contribute to academic development.
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Amag: Calisma i¢ hastaliklari hemsireligi alaninda yapilmis olan lisansisti tezleri incelemek amaciyla yapilmistir.

Gerec ve Yontem: Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi arsivinde kayith lisansiistii tezlerin incelendigi arastirmada, 01 Ocak 2009-01
Ocak 2019 yillari arasinda “i¢ Hastalklari Hemsireligi Anabilim Dali” alaninda 332 tez incelenmistir. Tezlere YOK Ulusal Tez merkezinde detayli
tarama motorunun anabilim dali arama béliimiine “i¢ Hastaliklar Hemsireligi” yazilarak online ulasilmistir. Tarama modelinde betimsel arastir-
ma deseni kullanilan calismada veriler arastirmacilar tarafindan olusturulan “Tez inceleme Formu” ile toplanmustir. Veriler betimsel istatistiki
yontemler kullanilarak ¢coziimlenmistir. Bir tiniversitenin bilimsel arastirma ve yayin etigi kurulundan etik onay alinmistir.

Bulgular: Tezlerin %71,71i yiiksek lisans, %28,9'u doktora alanina aittir. Yiiksek lisans tezleri cogunlukla tanimlayici (%67,4), deneysel (%15,7) ve metodolo-
jik (%12,7) tiptedir. Doktora tezlerinin ise cogunlugunun deneysel nitelikte (%76), metodolojik (%715,7) ve kesitsel (%6,25) tipte oldugu gorilmiistiir. Tezlerin
konulara gore dagilimina bakildiginda yuksek lisans tezlerinin siklikla hematoloji-onkoloji, kalp damar hastaliklari ve endokrinoloji alanlarina yonelik
yapildigi belirlenmistir. Doktora tezlerinin ise siklikla endokrinoloji, kalp damar hastaliklari ve hematoloji-onkoloji alanlarinda yapildigi saptanmustir.
Sonug: Hem yiiksek lisans hem de doktora tezlerinde ayni konu alanlarinda yogunlugun oldugu goriilmektedir. Yani sira tezlerin nicelik ve nitelik
bakimindan yillara gore ivme kazandig goriilmektedir. Calisma alanlarinin ve bu alandaki bosluklarin belirlenmesinin akademik gelisime katki
saglayacagl dustintlmektedir.
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Giris

Hemsirelik meslegi, insanlara yardim etmek ve sagligi iyiles-
tirme istegine bagl olarak ortaya ¢ikmistir. Diinyada modern
hemsireligin kurucusu olan Florence Nightingale’in hemsire
olmak icin verdigi caba, kirim savasindaki roli ile birlikte hem-
sirelik meslegine énemli katkilarda bulunmustur. Ulkemizde
ise ilk olarak Besim Omer Pasa’nin, istanbul’da taninmis ailele-
rinin kizlarini, “Gonallu Hastabakicilik Kursu”na cagirmasi ile
baslamistir. 1925 yilinda Kizilay Dernegi’'ne bagl ilk hemsirelik
okulu kurulmustur. ilk lisans egitimine de 1955 yilinda Ege Uni-
versitesi'nde baslamistir (1).

insanin en temel haklarindan biri saglik hakkidir. Saghk hiz-
metlerinde basari, olanaklarin hasta ya da saglikli bireylerin
saglik bakim standartlarini arttiracak sekilde kullaniimasina,
hemsire ve diger saglik personelinin iyi yetistirilmesine bagldir
(2). Ozellikle lisans mezuniyeti sonrasi egitim hemsirelik mes-
legi icin gerekli olan bir egitim basamagidir. Lisansisti egitim,
ilgili alandaki bilgilerin derinlemesine 6grenmeyi, analitik dii-
stinme becerisini kazanmayi, arastirmanin 6nemini anlamayi
ve uygulamalarn kanita dayandirmayi saglar (3). Lisansusti
egitimde kazanilan bilgi ve becerilerle hemsirenin uygulama
alaninda lider saglik profesyoneli roliint tstlenebildigi belir-
tilmektedir (4). Alanda yapilan bazi lisansustu tezler de buna
glizel 6rnek olusturmaktadir. Yiiksek lisans calismalari arasinda
bir calismanin hemsirelik uygulamalarinda kullanilan infiizyon
ve beslenme pompasinin birlestirilerek yerli bir tasarimi ile
prototipinin olusturulmasi ve saglanmistir (5). Diger bir cals-
mada ise mobil bir uygulama gelistirilmis olup, bu uygulamaya
dayali egitimin etkinligi incelenmistir (6).

Bilimsel arastirmalar, tim disiplinlerde gelisimin 6n kosuludur.
Kapsam ve nitelik agisindan bakildiginda bilimsel arastirmalar
icerisinde lisansusti tezler on plana ¢ikmaktadir. Bir alanda
yapilmis olan tezlerin nitelik ve niceligi o alanin gelisimini gos-
terdigi kadar o alanda bilimsellesme yolunda atilan adimlarin
da kanitidir (7-10). Ozellikle ayni alanin farkh yonleri ile ilgili
yapilan calismalarin bir bitiin olarak ortaya konmasi 6nemli-
dir ve bir gereklilik olusturmaktadir.

Hemsirelik alanlari icerisinde i¢ hastaliklari hemsireligi cok genis
bir kapsami ve bir cok alt dali olan bir alandir. Dolayisiyla bu ala-
nin ve alanda yapilan lisansiistii tez calismalarin konu yelpazesi
de oldukca genistir. i¢ hastaliklar hemsireligi alaninda yapilan
calismalarin agirliginin ve bosluklarin hangi alanlarda oldugu-
nun gorilmesinin alanin ¢cok yonlu gelisimine katki saglamada
onemli oldugu dustuntlmsttr. Bu arastirmada, Tirkiye'de i¢
hastaliklari hemsireligi alaninda son 10 yilda yapilmis olan lisan-
stistli tezlerin incelenerek igerik analizinin yapilmasi amaclan-
mistir. Calisma, i¢ hastaliklari hemsireligi alaninda yapilan cahs-
malari derinligi ve yayginligi ile ortaya koymustur. Yapilacak yeni
calismalar icin ihtiyac duyulan arastirma konu ve yontemlerinin
belirlenmesinde ve farkli fikirlerin ortaya konmasinda arastirma-
cilara katki saglayacagi dusiiniilmektedir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirmanin tipi
Calismada tarama modelinde betimsel arastirma deseni kul-
lanilmistir. “Tarama modelleri, gecmiste ya da halen var olan

bir durumu mevcut sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma
yaklasimlaridir.” (11). Arastirmaya dahil edilen lisansusti tez
calismalari dokiiman incelemesi tekniginden vyararlanilarak
degerlendirilmistir. “Dokiiman incelemesi, arastiriimasi hedef-
lenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyalle-
rin analizini kapsar” (12).

Arastirmanin yeri ve zamani

Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi arsivine kayitli,
01 Ocak 2009-01 Ocak 2019 tarihleri arasinda erisime acik ya-
yimlanan i¢ Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali’na ait lisan-
stistli tezler incelenmistir.

Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Arastirmada, YOK Baskanligi Ulusal Tez Merkezi arsivinde ka-
yith olan i¢ Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali'nda yapilan
tiim lisansistii tezler calismanin evrenini olusturmustur. Or-
neklem secimine gidilmemis olup, arastirma evreni icerisinde
sistem lzerinden erisime acik, bilimsel arastirmalarin ivme ka-
zandigi dustinalen son 10 yillik stirecte (01 Ocak 2009-01 Ocak
2019) yayimlanmis tiim tezler érnekleme dahil edilmistir. YOK
Ulusal Tez Merkezi (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/)
tizerinden detayh tarama altinda anabilim dah boltimiinden i¢
hastaliklari hemsireligi secilerek onayli, tamamlanmis ve izinli
333 teze ulasiimistir. Tezler incelendiginde bir tanesinin tipta
yan dal uzmanlik alaninda yapildigi ve anabilim dalinin yanlis
kodlandigi belirlenmis ve arastirma disinda birakilmis; calisma
kapsaminda 332 lisansusti tez incelenmistir.

Veri toplama araci

Tezlere https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/giris.jsp sayfa-
sina girilerek, online olarak ulasiimistir. Veriler arastirmacilar
tarafindan olusturulan “Tez inceleme Formu” ile toplanmistr.

Tez inceleme formu: ilgili literatiir incelenerek hazirlanmis
olan tez inceleme formu; tezlerin tird, temel konusu, yapildigi
tniversite, enstitt, anabilim dali, tezlere erisim durumu, tezle-
re uygulanan yontem gibi tezleri incelemeye yardimci olacak
10 sorudan olusmaktadir (Ek ).

Verilerin degerlendirmesi
Veriler betimsel istatistiki yontemler (ytizde, frekans, ortalama)
kullanilarak ¢oziimlenmistir.

Arastirmanin etik boyutu

Arastirma makalesinde veri toplama kaynag olarak YOK-Ulu-
sal Tez Merkezi gosterilmistir. Bu calisma icin etik komite onayi
Ege Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurullari-Sag-
lik Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan (No:
56-2017) alinmistir. YOK’e gerekli bilgilendirme yapilmus, izin
alinmistir.

Bulgular

Yiiksekogretim Kurulu (YOK) ulusal tez tarama katalogunda, i¢
hastaliklari hemsireligi anabilim dali altinda son 10 yillik su-
recte yayimlanmis tezler calismaya dahil edilmistir. Ornekleme
dahil edilme kriterlerini tasiyan 332 tez incelenmistir. Lisanstis-
tu tezlerin %71,7inin ylksek lisans, %28,9’unun doktora alani-
na ait oldugu gorulmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Lisansiistii tezlerin programa ve yontemlerine gore dagilimi (n=332)

Lisans uistii programlar

Yiiksek lisans (n=236, %71,1)

Doktora (n=96, %28,9)

Yontem n % n %

Tanimlayic 161 68,2 -

Analitik 5 2,1 2 2,1

Deneysel 37 15,7 73 76
Metadolojik 30 12,7 15 15,6
Nitel 1 0,4 6 6,2
Uriin gelistirme (Cihaz ve mobil uygulama) 2 0,8 -

Tablo 2. Lisansiistii tezlerin programa gore konu dagilimlari (n=332)

Lisans (stii programlar

Yiiksek lisans (n=236, %71,1)

Doktora (n=96, %28,9)

Konu n % n %
Hematoloji-Onkoloji 44 18,6 15 15,6
Kalp Damar Hastalklari 36 15,3 15 15,6
Endokrinoloji 30 12,7 16 16,7
Noroloji 18 7,6 8 8,3
Nefroloji 18 7,6 9 9,4
Geriatri 17 7,2 4 4.2
Yogun Bakim 15 6,4 4 42
Gogus Hastaliklari 14 5,9 9 9,4
Gastroenteroloji 104,2 1 1,0

Hemsirelik Uygulamalari 6 2,6

Romatoloji 5 2,1 5 5,2
Enfeksiyon hastaliklari

El Hijyeni 5 2,1

Acil 4 1,7

Kas iskelet 3 13 2 2,1
Obezite — Metabolik Sendrom 2 0,9 2 2,1
Diger 9 3,8 6 6,2

Yiiksek lisans tez calismalarinin ozellikleri

Yiiksek lisans tezleri (n=236) yontemlerine gore incelendi-
ginde %68,2'sinin tanimlayici %2,7’inin analitik, %15,7’sinin
deneysel, %12,7'sinin metadolojik, %0,4’tintin nitel, %0,8'inin
fenomenolojik calisma oldugu ve %0,8’inin de triin gelistirme
ve denemeye yonelik calismalar oldugu belirlenmistir. Anali-
tik calismalara bakildiginda prospektif kohort calismasi (%25),
analitik calisma (%25) ve retrosprektif calismalari (%50) icerdigi
gorulmektedir.

Deneysel ¢alismalara bakildiginda %13,5'inin randomize kont-
rolli, %18,9'unun deney kontrol calismasi, %8,1inin deney
vaka kontrolli, %29,7’sinin deneysel, %2,7’sinin deneysel pros-
pektif, %2,7’sinin mudahale kontrollii, %2,7'sinin 6n test son
test deneysel kontrol grupsuz, %5,4’tiniin miidahale, %13,5'inin
yari deneysel, %2,7sinin tek gruplu deney kontrol calismasi
seklinde belirtildigi gortilmektedir.

Methodolojik calismalarda %93,3’iniin gecerlik gtivenirlik ca-
lismasi oldugu; nitel calismalara bakildiginda ise %33,3’tinln
nitel, %66,7’sinin fenomenolojik tipte calismalar oldugu be-
lirtilmistir. Yiksek lisans calismalari arasinda bir calismanin
hemsirelik uygulamalarinda kullanilan infiizyon ve beslenme
pompasinin birlestirilerek yerli bir tasarimi ile prototipinin
olusturulmasi, tretilmesi ve hemsireler tarafindan degerlen-
dirilmesi saglanmistir. Diger bir calismada ise mobil bir uygu-
lama gelistirilerek kardiyopulmoner resisitasyonda anlatim
yontemine gore mobil uygulamaya dayali egitimin etkinligi
incelenmistir.

Doktora tez calismalarinin ozellikleri

Doktora tezleri (n=96) yontemlerine gore incelendiginde,
%76'sinin deneysel calismalar oldugu, %15,6'sinin metadolojik,
%6,2’sinin nitel, %2,7inin de analitik calismalar oldugu belir-
lenmistir. Deneysel arastirmalara bakildiginda %5,5'inin yari
deneysel, %4,1’inin tek grup on test son test deneme oncesi
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Sekil 1. Lisansisti tezlerin yillara gore dagilimi (n=332)

model calismasi, %16,4’tintin deney kontrol ¢alismasi, %4,1’inin
yari deneme modeli calismasi, %9,6'sinin miidahale ¢alismasi,
%6,8’inin yari deneysel prospektif tanimlayici iliski arayici ¢alis-
ma, %17,8’inin deneysel, %2,7’sinin kontrol gruplu yari deneme
calismasi, %30,7inin randomize kontrolli calisma, %1,4’tGiniin
ontest son test yari deneysel calisma ve yine %1,4’tintin ntest
son test deneysel calisma seklinde tanimlandigi bulunmustur.

Methodolojik calismalara bakildiginda %33,3’'iniin metodo-
lojik ve tanimlayici, %40’sinin olcek gelistirme, %6,7’sinin de
methodolojik randomize calisma, %20’sinin gecerlik guivenirlik
methodolojik analitik calisma oldugu gortulmustir. Nitel calis-
malarin %16,7’sinin nitel ve yari deneysel, %16,7’sinin nitel ve
deneysel, %16,7’sinin fenomenolojik yaklasimli karma arastir-
ma deseninde oldugu, %16,7'sinin fenomenolojik kalitatif bir
calisma oldugu ve son olarak %33,3’tniin de nitel-nicel birlikte
karma tip calismalar oldugu belirtilmistir. Doktora tez calisma-
lari arasinda analitik calismalar incelendiginde calismalarin
prevelans durum saptama calismasi (%50) ve ¢capraz desenli tek
kor nitelikli cahsma (%50) seklinde tanimlandigi gorulmiustur.

Lisansiistii tezlerin konu dagihmi

Tezlerin konularina bakildiginda yiiksek lisans tezlerinin sik-
likla %18,6'sinin hematoloji-onkoloji, %15,3’tintin kalp damar
hastaliklar ve %12,7'dinin endokrinoloji alanlarina yonelik
yapildigi belirlenmistir. Doktora tezlerinin ise sikhkla endokri-
noloji (%16,7), kalp damar hastaliklari (15, 6) ve hematoloji-on-
koloji (%15,6) alanlarinda yapildigi saptanmistir (Tablo 2).

Lisansiistii tezlerin yillara gore dagilhimi
Tez calismalarinin yillara gore dagilimlarina bakildiginda yiik-
sek lisans tezlerinin 26 tanesi 2015, 31 tanesi 2016 ve 28 tanesi
2018 yilina aittir. Doktora tezlerinin 10 tanesi 2012, 14 tanesi
2013, 12 tanesi 2014 yilina aittir (Sekil 1).

Tartisma

Hemsirelik alaninda yapilan bilimsel arastirmalar, hemsirele-
rin sistematik diisinme becerisini gelistirmenin yani sira hem-
sirelik uygulamalarina pozitif katki saglayacak teorik bilgiyi
de artirmaktadir (13). Bu calismada i¢ hastaliklari hemsireligi
alaninda yapilmis 332 lisansisti tez incelenmistir. Calismada
yliksek lisans tez sayisinin (%71,1), doktora tez sayisinin (%28,9)
yaklasik tc¢ katini olusturdugu gortilmektedir (Tablo 1). Bu du-
rumun hemsirelik alaninda doktora programi sayisinin yiiksek
lisansa gore az olmasina, doktora programi acilmasi icin ge-

rekli sartlarin ytiksek lisansa gére daha agir olmasina bagli ola-
bilecegi dustinilmektedir (14, 15). Buna ek olarak, 6283 sayili
Hemsirelik Kanununun 9. Maddesi, “Hemsirelikle ilgili yonetim
gorevlerinde lisans ve lisansisti egitime sahip hemsirelerin
riichan haklar vardir.” seklindedir. Bu kanun dogrultusunda
hazirlanan Hemsirelik Yonetmeligi'nin 10. Maddesinde ise
klinik alanda sorumlu hemsirelerin alanlarinda “uzman” hem-
sireler olmasi hikmu yer almaktadir (16). Bu kanun ve hi-
kiim cercevesinde kliniklerde ¢alisan sorumlu hemsirelerin ya
da sorumlu hemsire olmak isteyen hemsirelerin yiiksek lisans
programlarinda sayly arttirdigi akla gelmektedir. Literatiire ba-
kildiginda benzer cercevede yapilan yayinlardan Yilmaz ve ark.
(17) cahsmasinda incelen tezlerin %79,2’sinin yuksek lisans,
9%20,8'inin ise doktora tezi, Ardahan ve Ozsoy (18) tarafindan
yapilan calismada %82,9'u yiiksek lisans, %17,1'i doktora tezi,
Emiroglu ve ark. (19) tarafindan yapilan ¢alismada incelenen
tezlerin %86,7’sinin ylksek lisans tezi oldugu belirtiimektedir
(17-19). Yuksek lisans tezlerinin doktora tezlerinden daha fazla
oldugu gorilmektedir. Bu durumun, doktora programlarinin
yuksek lisansa gore daha sinirli kurumlarda verilmesi, doktora
egitim programlarinin 6grenci kontenjanlarinin daha az olmasi
ve doktora yapabilmek icin yiiksek lisans yapmis olma sartinin
olmasinin etkili olabilecegi distiniilmektedir. Bunlarin yaninda
doktora stirecinin daha uzun olmasi, calisma yasaminda hem-
sirelerin nobetli calisma kosullari, yasam stirecindeki sosyal rol
degisiklikleri (dugun dogum vb) nedeniyle bireysel onceliklerin
degisiminin de rol oynayabilecegi akla gelmektedir.

Tezlerin konu dagilimlar incelendiginde hem yiiksek lisans
hem de doktora programi kapsaminda yapilan tezlerde ilk si-
ralari hematoloji-onkoloji, kalp damar hastalklari ve endok-
rinoloji konularinin aldigi gorulmektedir (Tablo 2). Bu sonug
sasirtict degildir ve sonucun tezlerin toplumda sik goriilen has-
taliklara yonelik distnilerek planlandiginin da bir gostergesi
oldugu dusunulmektedir. Giinimizde kalp ve damar hastalik-
lari, kanserler ve diyabet tim toplumlari etkileyen baslica bu-
lasici olmayan kronik hastaliklari olusturmaktadir ve bu kronik
hastaliklar tim tlkelerde toplumlarin demografik ve epidemi-
yolojik dénustimlerinin bir sonucu olarak artmaktadir (20).

Calismamizda tezlerin yillara gore dagilimina bakildiginda ge-
nel olarak, yil gectikce tez sayisinin arttigi goriilmekle birlikte,
yiiksek lisans tezlerinin en fazla 2018 yilinda, doktora tezlerinin
en fazla 2010 ve 2013 yilinda oldugu gortlmektedir (Sekil 1). Bu
da literatlire benzer bir sonug olup ayni zamanda da olagan
bir durumdur. Ciinku kiiresel rekabette tlkemizin belirlenen
hedeflerine ulasmasinda, toplumun gelisiminin saglanmasin-
da lisanstustu egitimler onem kazanmaktadir. Ayrica tilkemizin
2023 hedeflerinden biri de olan Turkiye'nin diinyanin ilk on
ekonomisi arasina girmesi icin daha yogun Ar-Ge ve inovasyon
calismalarmin strdirtlmesi bir gerekliliktir (21).

Emiroglu ve ark. (19) tarafindan yapilan calismada ytksek
lisans tezlerinin en fazla 2009 yilinda yapildigi goriltrken,
Candan Donmez ve ark. (22) cerrahi hastaliklari hemsireligi
alanindaki doktora tezlerinin inceledigi calismada ve Tel ve
Sabanciogullar’nin (23) psikiyatri hemsireligi alanindaki dok-
tora tezlerinin inceledigi calismada ise son yillara yaklastikca
doktora tez sayisin arttigi belirtilmektedir. Son zamanlarda
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bilimsel alanda yapilan calismalarin sayisi hizla artmasinin,
bilimsel arastirmalarda maliyet, etkinlik ve kalite kavramla-
rinin giderek onem kazanmasi, tretilen bilginin givenilirligi,
ulasilabilirligi, kullanim kolayhigi ve giincelligi gibi kavramla-
ri onemli hale gelmesinin etkili oldugu belirtilmektedir (24).
Ayni zamanda bu artisin YOK ya da diger kurumlarin (MEB)
akademik personel yetistirilmesi kapsaminda vyuruttugi
programlarinin da etkisi oldugu distintlmektedir. Bu durum,
ogrencilerin lisans mezuniyeti sonrasi arastirma, kanita da-
yali uygulama ve giincel bilgiye ulasma ¢abasini gostermesi
bakimindan 6nemlidir.

Farkh disiplinlerde oldugu gibi hemsirelik alaninda da bilgi ve
beceriyi gelistirmede, bakim uygulamalarini hilimsel kanitla-
ra dayandirma, sagligi gelistirme ve iyilestirmede lisansisti
programlar énemlidir (25). Universitelerde yiiksek lisans ve
doktora egitimi giin gectikce yayginlasmaktadir. Yiiksek lisans
egitimi, bireyin bir bilim alaninda bilgi ve beceri edinmesini,
gerekli bilgiye ulasmasini, etik kurallar cercevesinde bu bilgiyi
uygulayabilmesini, yorumlamasini, baskalariyla paylasmasini,
bilimsel arastirma yapmasini saglar (26-28). Doktora egitimi ise
kisinin bagimsiz arastirma yapmasini, bilimsel olaylari elestirel
bakis acisiyla irdeleyebilmesini, kanitlari kullanmasini, kuram
ve modellere dayali uygulamalar yapmasini amaclar (27, 29).
Yapilan bu calismada da ytksek lisans programi kapsaminda
yapilan tezlerin tanimlayici agirlikh (%67,4) oldugu; bilimsel
bilgiye ulasmada bilgi ve becerinin gelisimine katki saglama-
ya yonelik ¢alismalar oldugu gortilmektedir. Doktora progra-
mi kapsaminda yapilan tezlere bakildiginda durumun yiksek
lisans programinda yapilan tezlerden biraz daha farklilastigs;
agirhkli olarak deneysel (%76) ve kapsamli calisma gerektiren
arastirmalar oldugu dikkati cekmektedir. Bu sonug lisansustii
egitim programlarinin farkliligindan dogan olagan bir sonug-
tur. Ancak, bu durum dlkelere gore degismektedir. Deneysel
tezler Amerika'da yiiksek lisans diplomasi almak icin, isve¢'te
ise lisans diplomasi almak icin gerekmektedir (18). Belirli bir
girisimin uygulanabilirliginde kanit niteliginde bilginin kaynagi
olarak gosterilen randomize kontrollii calismalar (RKC) uygula-
maya yonelik kararlar verilmesinde ikinci diizeyde kanit olarak
kabul edilmekte ve birinci diizeyde kanit kabul edilen siste-
matik derleme ve meta-analizler icin de temel kaynak olustur-
maktadir (30). Calismamizda, doktora tezlerinin cogunlugunun
(%76) deneysel calisma olmasina ragmen, bunlarin yarisindan
azini (%30,1) randomize kontrolli calismalar olusturmaktadir.
Bu durum bize i¢ hastaliklari hemsireligi doktora programinda
daha fazla randomize kontrolli calismalarin olmasi gerektigi
konusunu dustindirmektedir.

Sonug

Calisma kapsaminda incelenen tezlerin daha cok yuksek li-
sans programinda yurutuldiagi ve tanimlayici nitelikte oldu-
gu gorllmektedir. Doktora programinda yuritilen tezlerin
ise agirlikli olarak deneysel calismalar oldugu belirlenmistir.
Ulkemizde de i¢ hastaliklari hemsireligi alaninda yapilan tez-
lere bakildiginda diger tilkelere benzer olarak doktora calis-
malarinin daha az oldugu dikkati cekmektedir. Ozellikle dok-
tora programlarinda deneysel uygulamayi kapsayan ve acik
bir sekilde uygulamaya katki saglayabilecek nitelikte calisma-

larin yapiliyor olmasinin tlkemizin Ar-Ge calismalarina katki
saglayacagi disiunilmekte ve doktora tez calismalarina énem
verilmesi, dikkat cekilmesi ve llke onceliklerinin gozetilerek
planlanmasi onerilmektedir.
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