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ABSTRACT
Objective: To assess nursing students’ attitudes and awareness towards research and development and determine the affecting factors.

Material and Methods: This study had a descriptive and correlational design. In total, 182 nursing students studying in two foundation universi-
ties in Istanbul participated in the study. Data were collected using the sociodemographic characteristics form and the nursing students’ attitudes
and awareness towards research and development scale.

Results: The mean age of the nursing students was 20.91+1.93 years, 80.2% were women, 30.2% were first-year students, and 64.3% were Anato-
lian high school graduates. A total of 60.4% of the students stated that they did not take any course on research, 79.7% stated that they did not
have any research experience, 72.5% stated that they did not follow scientific publications, 46.2% stated that they did not read scientific journals,
and 63.7% stated that they did not receive training on how to access evidence-based information. The mean score of the students on the scale was
128416.0. A significant statistical difference found between the students’ total score on the scale and their sex, research experience, frequency
of following scientific publications and reading scientific journals, and thinking of the educated to access evidence-based information (p<0.05).

Conclusion: It was determined that nursing students were aware of research and development and had positive attitudes. Nursing students
should be given training on how to access scientific knowledge in their undergraduate education, be asked to use evidence-based information in
their assignments and be encouraged to participate in the nursing faculty research projects.
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0z
Amag: Bu arastirmanin amaci, hemsirelik lisans 6grencilerinin arastirma ve gelismelere yonelik farkindalik ve tutumlarinin degerlendirilmesi ve
etkileyen faktorlerin belirlenmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma tanimlayici ve iliski arayiar tipte yapildi. Arastirmanin 6rneklemini istanbul’da bulunan iki vakif tniversitesinde
okuyan, arastirmaya katiimaya goniillii 182 hemsirelik lisans 6grencisi olusturdu. Arastirmanin verileri, “Sosyo-Demografik Ozellikler Formu” ile

“Hemsirelik Ogrencilerinin Arastirmaya, Gelismelere Farkindahigi ve Tutumu Olgegi” kullanilarak toplandi.

Bulgular: Hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi 20,91+1,93 olup, %80,2'si kadin, %30,2’si birinci sinif 6grencisi ve %64,3’ti Anadolu lisesi me-
zunudur. Hemsirelik lisans 6grencilerinin %60,4'G “arastirma ile ilgili herhangi bir ders almadiklarini”, %79,7’si “arastirma yapma deneyimlerinin
olmadigini”, %72,5'1 “bilimsel yayinlari takip etmediklerini”, %46,2'si “bilimsel dergileri okumadiklarini” ve %63,7’si “kanita dayali bilgiye nasil
ulasabilecekleri ile ilgili bir egitim almadiklarini diisiindiiklerini” belirtti. Ogrencilerin 6lcekten aldiklari toplam puan ortalamasi 128+16,0 olarak
saptandi. Olgekten alinan toplam puan ortalamasi ile cinsiyet, bilimsel yayin takip etme, arastirma yapma deneyimi, kanita dayali bilgiye ulasma
ile ilgili egitim aldigini dusinme durumu ve bilimsel dergi okuma sikligi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p<0,05).

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin arastirmaya, gelismelere yonelik farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu ve olumlu tutuma sahip olduklari belir-
lendi. Hemsirelik 6grencilerine lisans egitimleri boyunca bilimsel bilgilere ulasma ile ilgili egitimler verilmeli, 6devlerinde kanita dayali, bilimsel
bilgileri kullanmalari istenmeli ve 6gretim elemanlar tarafindan yirutiilen projelerde yer almalari desteklenmelidir.
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Giris

Arastirma; bir konudaki mevcut problemlerin gozlemlenerek
saptanmasi, ¢coziim seceneklerinin aranmasi, siralanmasi, de-
nenmesi ve elde edilen sonuclarin tartisilarak yorumlanmasi
seklindeki bir bilgi tiretme eylemidir (1). Butiin meslek grupla-
rinin amaci, bilimsel arastirmalar yaparak kendi mesleki bilgi
birikimlerini olusturmak, uygulamalarini gelistirmek, kaliteli
hizmet sunmak ve Urettikleri bilimsel kanitlar dogrultusunda
gelismektir. Bu amaca ulasabilmek icin de meslekler, bilimsel
gelismenin en temel araci olan arastirmalara gereksinim du-
yarlar (2).

Hemsirelik mesleginde; verilen bakim kalitesinin artirilmasi,
mesleki uygulamalarin gelistirilmesi, karar verme siireglerinin
desteklenmesi ve hasta sonuglarinin iyilestirilmesi icin bilimsel
kanitlarin tretilmesi ve kullanilmasi bir zorunluluktur (3). Bu
nedenle, hemsirelik 6grencilerinin; elestirel becerilerini kulla-
nabilen, sorgulayabilen, arastirmalardan elde edilen kanitlari
uygulamalarinda kullanabilen ve mezun olduklarinda da yeni
bilgiler tretebilen hemsireler olarak mezun olmalari 6nemli-
dir.

Turkiye’de hemsirelik egitiminin minimum standartlarinin
belirlendigi Hemsirelik Ulusal Cekirdek Programinda, hemsi-
relik 6grencilerinin yasam boyu 6grenen ve hemsirelik aras-
tirmalarinda yer alabilen profesyonel hemsireler olarak ye-
tismeleri amaclanmistir (4). Uluslararasi Hemsireler Konseyi
(ICN-International Council of Nurses) 2007 yilinda, meslekte
profesyonellesmenin kanita dayali uygulamalarla gerceklestiri-
lebilecegini, hemsirelik 6grencilerine ve hemsirelere arastirma
ile ilgili egitimler verilerek, bilimsel arastirma sirecine dahil
edilmeleri gerektigini ve ancak bu sekilde arastirmalari elestirel
degerlendirebileceklerini ve arastirma kapasitelerinin gelistiri-
lebilecegini belirtmistir (5). Ayrica, ICN 2012 yilindaki Boslugu
doldurmak: “Kanittan eyleme” olarak belirledigi temasinda
kanita dayali uygulamalarin hemsirelik uygulamalarinda kul-
lanilmasinin 6nemini vurgulamis ve hemsirelerin hastalarin,
ailelerin ve toplumun yararina yeni bilgiler tretilmeleri gerek-
tigini belirtmistir (6).

Lisans egitimi stiresince ogrencilere, hemsirelik icin temel olan
bilgiler, elestirel duistinme, sorgulama, karar verme, problem
cozme becerileri (7) kazandirmanin yani sira, temel arastir-
ma bilgi ve becerilerini kazandirmak da hedeflenmelidir (3).
Bu nedenle; meslegin gelisimine, profesyonellesmesine katki
saglamak, verilen hemsirelik bakiminin kalitesini arttirmak,
hemsirelerin otonomilerini kullanmalarini saglamak i¢in temel
bilgileri olusturmak amaciyla arastirma kdlttrtintin, arastirma
tutum ve davranislarinin lisans egitimi sirasinda kazandiril-
masi gerekir (7, 8, 9). Bu amaca ulasabilmek icin egitimciler
hemsirelik 6grencilerine bilimsel kanitlara ulasma konusunda
rehberlik yaparak, bilimsel aktivitelere katilimlar konusunda
cesaretlendirerek, arastirma yapmalarini gerektirecek odev
ve projeler hazirlatarak, bilimsel makale okumalarini tesvik
ederek ve arastirma stireglerine dahil ederek arastirma yapma
kapasitelerini gelistirebilirler. Boylece, 6grenciler mezun olduk-
larinda, kolayhkla arastirmalara dahil olabilir, hemsirelik uygu-
lamalarinda bilimsel arastirma sonuclarini kullanabilir ve yeni
bilgi tiretimine katkida bulunabilirler (9).

Bu arastirma; hemsirelik lisans 6grencilerinin arastirma ve ge-
lismelere yonelik farkindalik ve tutumlarinin belirlenmesine,
sosyo-demografik ozellikler ile iliskisinin ortaya koyulmasina;
egitimcilerin arastirma farkindahgi ytiksek olan profesyonelle-
ri nasil yetistirebilecekleri hakkinda fikir olusturmasina katki
saglayabilir.

Gereg ve Yontem

Bu arastirmanin amaci, hemsirelik lisans 6grencilerinin aras-
tirma ve gelismelere yonelik farkindalik ve tutumlarinin deger-
lendirilmesi ve etkileyen faktorlerin belirlenmesidir. Bu arastir-
ma, tanimlayici ve iliski arayici olarak yapildi.

Arastirma sorulari

1. Hemsirelik lisans 6grencilerinin arastirma, gelismelere yo-
nelik farkindalik ve tutum dizeyleri nasildir?

2. Hemsirelik lisans 6grencilerinin arastirma ve gelismelere
yonelik farkindalik ve tutum dizeyleri ile sosyo-demogra-
fik 6zellikler arasinda bir iliski var midir?

Arastirmanin evren ve orneklemi

Arastirmanin evrenini, istanbul’da iki vakif iiniversitesinde 6g-
renim goren toplam 246 hemsirelik lisans 6grencisi olusturdu.
Arastirmada orneklem secimi yapilmayip evrenin tamamina
ulasiimaya calisildi. Arastirmanin 6rneklemini calismaya go-
nilli olarak katilmayi kabul eden ve formlar eksiksiz sekilde
dolduran toplam 182 hemsirelik lisans 6grencisi olusturdu. Ev-
renin %73,9'una ulasildi.

Veri toplama araclar

Verilerin toplanmasinda, arastirmacilar tarafindan literatur
bilgisi dogrultusunda gelistirilen “Sosyo-demografik Ozellikler
Formu” ve Bjorkstrom ve arkadaslari (10) tarafindan gelistirilen
ve Temel ve arkadaslari tarafindan Tiirkce'ye uyarlanan “Hem-
sirelik Ogrencilerinin Arastirmaya, Gelismelere Farkindaligi ve
Tutumu Olgegi” (11) kullanildr.

Sosyo-demografik ozellikler formu

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan form; 6grencilerin vyas,
cinsiyet, kacinci sinifta oldugu, mezun oldugu lise tirt, lisans
egitimi sliresince istatistik ve arastirma ile ilgili ders alma du-
rumu, lisans egitimi siiresince bir arastirma yapma deneyimi
olup olmadigi, hemsirelik arastirmalari ile ilgili bilimsel yayin-
lari takip etme durumu, bilimsel dergi okuma sikligi ve lisans
egitimi stiresince kanita dayal uygulamalara nasil ulasabilece-
gi ile ilgili egitim aldigini diisinme durumu sorularini iceren
toplam dokuz sorudan olusmaktadir.

Hemsirelik 6grencilerinin arastirmaya, gelismelere farkinda-
hig1 ve tutumu odlcegi

Olcek, Bjorkstrom ve arkadaslan tarafindan 2001 yilinda hem-
sireler icin gelistirilmis ve 2003 yilinda da hemsirelik 6grenci-
leri icin kullanilabilecek sekilde revize edilerek ikinci versiyonu
yayinlanmustir (10). Turk toplumunda uyarlama calismasi da
Temel ve arkadaslari tarafindan yapiimistir. Besli likert tipinde-
ki 6lcek 17 maddesi olumlu, 12 maddesi olumsuz olmak tizere
toplam 29 maddeden olusmaktadir. Cevaplar; “1-Hi¢ katilmi-
yorum, 2-Cok az katiliyorum, 3-Kismen katiliyorum, 4- Katil-
yorum, 5-Cok katihyorum” seklindedir. Olgegin Cronbach Alpha
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katsayisi 0,89'dur. Olcekten elde edilecek toplam puan 29-145
arasinda degismektedir. Olcekten alinan puanin yiiksek olma-
si 0grencilerin arastirma ve gelismelere yonelik tutumlarinin
ylksek oldugunu gostermektedir (11). Bu calismada olcegin
Cronbach Alpha katsayisi 0,92 olarak bulundu.

Verilerin toplanmasi

Verilerin toplanmasina, etik kuruldan onam ve ilgili Giniversite-
lerin dekanliklarindan yazili onam alindiktan sonra baslandi.
Arastirmanin verileri, 25 Ocak-22 Subat 2019 tarihleri arasinda
toplandi. Ogrencilere; arastirmanin amaci ve arastirmaya kati-
limin gonillilik esasina dayali oldugu, verilerin kisi ve kurum
adi kullamiimadan kullanilacagr aciklandi. Ogrencilerden sozel
ve yazili onam alindiktan sonra sorulari sinif ortaminda cevap-
lamalari istendi. Sorularin cevaplanmasi yaklasik olarak 10 dk
strda.

Arastirmanin etik boyutu

Olcegin Tiirkce’ye uyarlamasini yapan birinci yazardan elekt-
ronik posta yoluyla yazil izin alindi. Arastirmanin uygulamasi
icin Kog Universitesi insan Arastirmalari Etik Kurulu'ndan (Etik
Kurul No: 2019.017.IRB2.006) onay, verilerin toplanmasi igin
ilgili tniversitelerin dekanliklarindan sozel onam, arastirmaya
katilmayi kabul eden hemsirelik 6grencilerinden yazili ve sozl
izin alindi.

Verilerin degerlendirilmesi

Arastirmada, verilerin analizinde IBM SPSS (IBM Statistical Pac-
kage for Social Sciences Corp.; Armonk, NY, ABD) 23.0 programi
kullanildi. Arastirmada sosyo-demografik 6zelliklerinin analizi
icin tamimlayici istatistiksel yontemler kullanildi. Verilerin nor-
mal dagilim gostermedigi Kolmogorov Smirnov testi ile belir-
lendi. Bu nedenle, verilerin analizi icin parametrik olmayan
testler; Kruskal-Wallis, Mann Whitney-U ve korelasyon analizle-
ri kullanildi. Anlamhlik p<0,05 diizeyinde degerlendirildi.

Bulgular

Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin %80,2'si kadin olup,
yas ortalamasi 20,91+1,93'dir. Buna ek olarak, o6grencilerin
%30,2’sinin 1. sinifta oldugu, %64,3’tntin Anadolu lisesinden
mezun oldugu, %60,4’inun istatistik ve arastirma ile ilgili her-
hangi bir ders almadigi, %79,7'sinin arastirma yapma deneyi-
minin olmadigi, %72,5'inin bilimsel yayinlari takip etmedigi,
%46,2'sinin hemsirelik ile ilgili bilimsel dergileri hi¢ okumadig
ve %63,7’sinin lisans egitimi suiresince kanita dayali uygulama-
lara nasil ulasabilecegi ile ilgili egitim almadiklarini diistindtk-
leri belirlendi (Tablo 1).

Hemsirelik lisans 6grencilerinin Arastirmaya, Gelismelere Far-
kindaligi ve Tutumu Olgegi’nden aldiklar toplam puan ortala-
masi 128+16,0'dir. Ogrencilerin 6lcekten aldiklari toplam puan
ortalamasi ile cinsiyet, bilimsel yayin takip etme durumu, aras-
tirma yapma deneyimi, kanita dayali bilgiye ulasma ile ilgili
egitim aldigini diisiinme durumu ve bilimsel dergi okuma sik-
l1g1 arasinda istatistiksel acidan anlamli diizeyde fark bulundu
(p<0,05). Buna gore kadin olan (p=0,002), bilimsel yayin takip
eden (p=0,001), arastirma yapma deneyimi olan (p=0,001), bi-
limsel dergi okuma aliskanhgr olan (p=0,011) ve kanita dayal
egitim aldigini dustinen (p=0,001) 6grencilerin olcekten aldik-

lari toplam puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu saptan-
di (Tablo 2). Bilimsel yayin okuma sikliklarina gore farkliligin
nereden kaynaklandigini saptamak tizere yapilan post hoc
analizlerde; hi¢ yayin okumayanlar ile ayda bir (p=0,007) ve
3 ayda bir yayin okuyanlar (p=0,017) arasinda, yilda bir yayin
okuyanlar ile ayda bir (p=0,026) ve 3 ayda bir yayin okuyanlar
(p=0,049) arasinda istatistiksel olarak anlam bir fark oldugu
belirlendi (p<0,05).

Olcekten alinan toplam puan ortalamasi ile yasi, sinifi, mezun
oldugu lise tuirti, arastirmaile ilgili ders alma durumu arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo
2).

Tartisma

Hemsirelik arastirmalari, meslegin gelisebilmesi ve profesyo-
nellesmesi icin gereklidir. Bu nedenle, hemsirelik 6grencile-
rinin, lisans egitimleri surecinde arastirma projelerinde yer
almalarn ve arastirma sonuglarini uygulamalarinda kullanabil-
meleri icin gerekli olan arastirma bilgisi ve becerileri kazanma-
lar hedeflenmelidir (2). Clinkii hemsirelik mesleginde bilimsel
kanitlari kullanan, uygulamaya aktarabilen ve gelistirebilen
yetkin ve donanimli hemsirelere ihtiyac oldugu aciktir. Bu calis-
mada hemsirelik lisans 6grencilerin arastirma tutum ve davra-
nislarinin olumlu oldugu belirlendi. Hemsirelik 6grencileri ile
yapilan arastirma farkindalik ve tutum calismalarinin sonuclari
incelendiginde, 6lcekten alinan toplam puan ortalamasi; Se-
ner ve ark. (12)nin calismasinda 860,57, Unsal ve ark. (13)'nin
calismasinda 118,18+18,94, Ozdil ve ark (14) calismasinda ise
115,87£16,16 olarak bulunmustur. Bu arastirmada, hemsirelik
ogrencilerinin literatiirdeki calismalar ile karsilastirildiginda
Olcekten aldiklar toplam puan ortalamasinin daha yiiksek ol-
dugu (128+16,0) ve daha olumlu bir tutuma sahip olduklar
gorulmektedir. Bunun nedeni, 6grencilerin 6grenim gordukleri
kurumlarda bilimsel bir arastirma yapabilmek icin temel olan
ingilizce egitiminin yogun bir sekilde verilmesi, kiitiiphane
kaynaklarinin zenginligi ve dersler kapsaminda egitimcilerin,
ogrencilere bilimsel bilgiyi kullanabilecekleri 6devleri vermele-
rinden kaynaklanmis olabilir.

Arastirmada, kadin ogrencilerin erkeklerle kiyaslandiginda
arastirma ve gelismelere yonelik daha olumlu tutumlarinin ol-
dugu ve 6grencilerin mezun oldugu lise tirii ile 6lcekten alinan
toplam puan ortalamalarr arasinda fark olmadigi belirlendi. Bu
sonuclar Unsal ve ark (13)'nin cahismasi ile benzerlik gosterir-
ken, Karadas ve Ozdemir (3)'nin yaptigi cahsmada lise tiirii agi-
sindan farklilik belirlenmistir. Ayrica, 6lcekten alinan toplam
puan ortalamasi ile sinif diizeyi arasinda fark olmadigi ve bu
sonucun yapilan calismalarla benzerlik gosterdigi de goruldi
(3,12, 13).

Arastirma siirecinin asamalarini deneyimleyen 6grenciler hem-
sirenin 6nemli rollerinden biri olan arastirma roliine hazirla-
nabilirler (15). Ancak, calismada ogrencilerin cogunlugunun bir
arastirma yapma deneyimlerinin olmadig gortldi. Bu sonug,
Karadas ve Ozdemir (3) ve Gercek ve ark. (8)'nin sonuclari ile
benzerlik gosterirken, Ertug ve Onal (7)'in ¢alismasinda aras-
tirma deneyimi olmayan 6grencilerin orani bu ¢alismadan cok
daha (%95,8) yuiksektir. Literatlirde arastirma stirecine katilma
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durumuna goére ogrencilerin toplam olcek puan ortalamasi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken (12,
16), bu calismada arastirma yapma deneyimi olan 6grencilerin
toplam o6lgek puan ortalamasinin daha yiksek oldugu belir-
lendi. Bu dogrultuda hemsirelik 6grencilerinin kongre, konfe-
rans ve seminerlere katimlarinin okul ve 6gretim elemanlari
tarafindan desteklenmesi, 6gretim elemanlarinin projelerinde
arastirma strecini deneyimlemesinin saglanmasinin, arastir-
maya, gelismelere karsi farkindalik ve tutumlarini olumlu yon-
de etkileyebilecegi soylenebilir.

Diinyada ve llkemizde arastirma ile ilgili dersler hemsirelik
egitim programlarinda yer almaktadir (8). Mifredat kapsa-
minda verilen arastirma derslerinin, 6grencilerin arastirma-
lara karsi tutumlarina olumlu etkide bulunmasi beklenir.
Arastirmada, hemsirelik 6grencilerinin cogunlugu okulda
arastirma dersi almadiklarini belirtmislerdir. Bunun nedeni,

arastirma kapsamina lisans egitimindeki tim sinif diizeyle-
rindeki o0grencilerin alinmasi ve arastirmanin yapildigi ku-
rumlardaki arastirma derslerinin 2 ya da 3. sinif 6grencile-
rinin egitim programinda yer almasindan kaynakh olabilir.
Halabi (17) calismasinda arastirma dersi alan ogrencilerin
daha olumlu arastirma tutumuna sahip olduklarini, Erkin
ve ark. (18)'1 ise arastirma dersi alan o0grencilerin, almayan
ogrencilere gore daha fazla bilimsel etkinliklere katildiklarini
belirlemislerdir Ayrica, Celik ve ark. (16)'nin calismasi ile bu
calismada oldugu gibi arastirma ile ilgili ders alan 6grenci-
lerin 6lgek toplam puan ortalamasi arasinda anlamli bir fark
bulunmadig|, benzer sekilde Karadas ve Ozdemir (3)'in yaptik-
lari calismada, 6grencilerin arastirma ile ilgili ders almadan
once ve ders aldiktan sonra arastirmaya yonelik farkindalik ve
tutumlarinin degismedigi, fakat olumlu tutumlarinin oldugu
bulunurken; arastirma kapsaminda verilen kaynak tarama ve

Tablo 1. Ogrencilerin demografik ozelliklerinin dagilimi (n=182)

Min-Maks OrtxSs
Yas 18-35 20,91+1,93
n %
Cinsiyet Kadin 146 80,2
Erkek 36 19,8
Total 182 100
Sinif 1. Sinif 55 30,2
2. Sinif 54 29,7
3. Sinif 23 12,6
4. Simif 50 27,5
Total 182 100
Mezun oldugu lise Anadolu Lisesi 117 64,3
Dz Lise 24 13,2
Saglik Meslek Lisesi 21 11,5
Anadolu Ogretmen Lisesi 8 4.4
Fen Lisesi 6 33
imam Hatip Lisesi 4 2,2
Meslek Lisesi ve Teknik Lise 2 11
Total 182 100
Arastirma ile ilgili ders alma durumu Evet 72 39,6
Hayir 110 60,4
Total 182 100
Arastirma yapma deneyimi Evet 37 20,3
Hayir 145 79,7
Total 182 99,5
Bilimsel yayin takip etme durumu Evet 50 27,5
Hayir 132 72,5
Total 182 100
Bilimsel dergi okuma sikhg Hi¢c okumuyorum 84 46,2
Yilda bir 34 18,7
Ayda bir 31 17,0
3 ayda bir 26 14,3
Haftada bir 7 3,8
Total 182 100
Kanita dayali bilgiye ulasmakla ilgili egitim aldigini Evet 66 36,3
diisiinme durumu Hayir 116 63,7
Total 182 100

Min: Minimum, Maks: Maksimum, Ort: Ortalama, SS: Standart sapma
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makaleyi degerlendirme egitimi sonrasinda 6grencilerin yayin
takip etmeme sebebi olarak bildirilen literatiire ulasamama
durumunun azaldigr saptanmistir. Hemsirelik 6grencilerinin
arastirma tutum ve davranislarinin gelistirilmesi icin lisans
mifredatinda yer alan arastirma derslerine ek olarak bilimsel
literatlir, kanita dayali uygulamalar, arastirma teknikleri ve
yayin yapma ilkeleri gibi konular da yer almalidir (8).

Glunumuzde teknolojinin kaynaklara ulasmada sagladigi
kolayliklar goz oniine alindiginda o6grencilerin daha fazla
bilimsel yayin takip etmesi beklenir. Bjorkstrom ve arkadas-
larinin (10) calismasinda 6grencilerin dortte birinin, Ertug
ve Onal (7)'nin calismasinda ise ogrencilerin yaklasik yari-
sinin bilimsel yayina nasil ulasabilecegini bilmelerine rag-
men hicbirinin bilimsel dergi okumadigi belirlenirken, bu
arastirmada 6grencilerin neredeyse dortte tictiniin bilimsel

yayin takip etmemesi disiindirici bir sonuctur. Ayrica, bir
calismada mesleki bilimsel yayin takip eden 6grencilerin et-
meyenlere gore arastirmaya, gelismelere karsi tutumlarinda
bir fark bulunmaz iken (13) bu arastirmada mesleki bilimsel
yayin takip eden 6grencilerin etmeyenlere gore arastirmaya,
gelismelere karsi daha olumlu bir tutuma ve farkindaliga
sahip olduklari belirlendi. Bu sonug, aslinda beklenen bir
bulgudur.

Egitimleri sirasinda, kanita dayal bilgilere ulasma ile ilgili egi-
tim aldigini diistinen 6grencilerin 6lcekten aldiklar toplam pu-
anlarinin daha yiksek olmasi tahmin edilen bir sonu¢ olmakla
birlikte arastirma kapsamina alinan ogrencilerin yarisindan
fazlasinin kanita dayali uygulamalara dayah ders almadikla-
rini dustinmeleri de distindirict bir sonuctur. Hemsirelik
egitiminin bilimsel bilgilere dayal olarak verilmesi beklenir.

Tablo 2. Ogrencilerin olcek puanlarinin sosyo-demografik ozelliklerine gore karsilastiriimasi

Sosyo-demografik ozellikler (n=182) (%) Ortanca (Min-Maks) istatistik
Yas
20 yas ve alti 87 47,8 126 (51-145) r¥=0,020
21 yas ve lzeri 95 52,2 129 (74-144) p=0,788
Cinsiyet
Kadin 146 80,2 129 (51-145) 7¥*=-3,056
Erkek 36 19,8 117(74-143) p=0,002
Sinif
1. sinif 55 30,2 128 (60-143)
2. sinif 54 29,7 122 (51-145) y 2 =4 964
3. sinif 23 12,6 132 (93-143) p=0,174
4. sinif 50 27,5 128 (74-144)
Mezun oldugu lise
Anadolu Lisesi 117 64,3 129 (51-145)
Duz Lise 24 13,2 123 (89-141)
Saglik Meflek Lisesi 21 11,5 125 (88-143) =6,153
Anadolu Ogretmen Lisesi 8 4,4 129 (113-144) 0 ’406
Fen Lisesi 6 33 122 (100-131) ="
imam Hatip Lisesi 4 2,2 131 (85-141)
Mesleki ve Teknik Lise 2 11 140 (139-141)
Arastirma ile ilgili ders alma durumu
Evet 72 39,6 130 (74-144) /=-1,446
Hayir 110 60,4 125 (51-145) p=0,148
Arastirma yapma deneyimi
Evet 37 20,3 132 (74-145) 7=-3,200
Hayir 145 79,7 125 (51-144) p=0,001
Bilimsel yayin takibi
Evet 50 27,5 133 (60-145) 7=-3,243
Hayir 132 72,5 125 (51-144) p=0,001
Bilimsel dergi okuma sikhgi
Hi¢ okumuyorum 84 46,2 125 (51-144)
Yilda bir 34 18,7 123 (60-142) 5

. $*=13,016
Ayda bir 31 17,0 133 (100-144) 0=0.011
3 ayda hir 26 14,3 130 (82-145) '
Haftada bir 7 3,8 137 (100-139)
Kanita dayali bilgiye ulasmakla ilgili egitim aldigini diisiinme durumu
Evet 66 36,3 132 (88-145) /=-3,801
Hayir 116 63,7 124 (51-144) p=0,001

Min: Minimum, Maks: Maksimum, *Korelasyon, ** Mann-Whitney U Testi, ***Kruskal-Wallis Testi
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Hemsirelik ogrencilerinin kanita dayali uygulamalara karsi
farkindaliklarinin artinlmasinda egitimcilere onemli sorumlu-
luklar dusmektedir. Derslerde 6grencilerin bu konudaki farkin-
daliklarr artirilmaya cahisiimali, bilimsel kanitlar kullanmalar
istenmeli, bilimsel degeri yiiksek yayinlara ulasmalarini gerek-
tirecek odevler verilmeli, kitiiphane oryantasyonlari okula
basladiklari ilk glin yapilmali ve bilimsel yayinlari okumalari
tesvik edilerek yasam boyu ogrenen bireyler olmalarina katki-
da bulunulmalidir.

Arastirmanin sinirlihigi

Bu arastirmanin, iki vakif tniversitesinde ve 182 ogrenci ile
yapilmasi sinirliliktir. Bu nedenle arastirmanin sonuclari genel-
lenemeyebilir. Ayrica, bu arastirmanin 6grencilerin yanitlarina
dayali olmasi da diger bir sinirhliktir.

Sonug

Hemsirelik lisans ogrencilerinin arastirma, gelismelere karsi
farkindaliklarinin yiiksek oldugu ve olumlu bir tutuma sahip
olduklari belirlendi. Arastirma ve gelismelere karsi farkindalk
ve tutumlarinin daha da artinimasi icin hemsirelik 6grenci-
lerine lisans egitimleri sirasinda bilimsel bilgilere ulasma ve
kullanma ile ilgili egitimler verilmeli, arastirma bulgularini yo-
rumlamalari istenmeli, bilimsel bilgiyi proje, 6dev, bakim plani
gibi uygulamalarinda kullanmalari istenmelidir. Bununla bir-
likte egitimciler tarafindan strdiriilen arastirma projelerinde
yer almalari saglanmalidir. Universiteler lisans egitim siirecin-
de ogrencilerin katilacagi bilimsel etkinlik diizenleyerek ya da
katilimi destekleyerek 6grencilerin 6zgiliven ve deneyim kazan-
malarina katki saglayabilirler. Bu strecte, 6grenciler kuramsal
derslerde aldiklari bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak,
danisman ogretim elemanlari ile birlikte bilimsel arastirmalar
yapabilir, mesleki literatiire katki saglayabilir ve bu bilgilerini
uygulamaya aktararak kalici hale getirebilirler.
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